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五十七年的初冬…

一群台大醫學院的年輕學生

因基督的愛聚在一起

成立了『康寧基督生活團』

期許信仰不僅成為精神層面的自我提昇

更是在事業上

以愛去服務他人的泉源



這群醫學院同學發起為信仰做見證的生命旅程



世事不斷變遷
但康寧人沒有改變…

當初的祈求
漸漸有了一個實際的方向

那就是在醫療領域中
做一些前瞻性的民眾服務
把基督的愛直接帶給別人…



民國七十二年…
康寧基督生活團的使徒工作-
財團法人天主教康泰醫療教育基金會

終於誕生了



25年來
康泰承諾

在醫療保健領域中
別人不願做

不想做
做不來的事

康泰願意承擔
認真耕耘



康泰行動小組

乳癌防治服務組.開懷聯誼會
糖尿病童服務組.年輕糖尿病聯誼會
安寧療護服務組.傷慟領悟團體
失智老人服務組.失智症家屬聯誼會
衛生教育訓練組.康泰控糖俱樂部
全國衛生教育資源中心
醫療福音傳播組



臺北市大安區
大學社區

位於台灣大學附近

戶數約3100戶，人口8600人

社區長者約1500人，屬高齡化社區







臺北市大學社區
都市田園計畫



都市田園計畫

洽借認養陸軍總部約200坪之空地

規劃30塊農地

讓長者重溫田園之樂

自己食用.也分贈獨居長者



享受安全健康好環境享受安全健康好環境



內湖區9條登山步道安全嗎？

有破洞！ 補好囉！



內湖區52座公園安全嗎？



有破洞！ 補好囉！

公園安全嗎？



行人號誌燈行人號誌燈
不亮不亮 會亮

囉！

馬路、天橋安全嗎？



機車佔用人行道 人行道淨空

人行道安全嗎？



95.96年成果比較

102695797發生率
（每十萬人）

12.3％18462160事故傷害

總案件數

下降幅
度

96年95年



2005年10月19日
世衛組織WHO CC認證通過

內湖區成為全球第94個國際安全社區



社區健康營造
結合社區力量，以內造、自發性方式，

藉由參與社區資源，使民眾發掘出社區的健康議題
產生共識並建立社區自主健康營造機制
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促進健康的原動力
需要社區的力量
彼此支持與鼓勵
才能有效落實健康生活



看到價值意義
點燃內心之火



把需要放心上

化大愛為行動



多元化的社區服務

把需要放心上

－ 想想社區的需要在哪裡？

化大愛為行動

－ 熱心的核心團隊？

－ 哪些資源可以整合？

－ 行動規劃……



活動規劃的體系活動規劃的體系
使命 目標

策略

行動方案

預算(資源) 

作業流程

作業手冊

績效評估



案例分享案例分享--11
政府（原民會）+ NPO

深化連結

擴大效益

服務平台

原住民大專生返鄉服務工作隊原住民大專生返鄉服務工作隊



原住民大學生服務於部落，部落文化涵養大

學生，充實原住民生命力。

落實植根部落發展，建置原住民大學生服務

資源平台，成立原住民大學生自發性社團。

基礎目標基礎目標

後續延伸目標後續延伸目標



感動才會心動
心動才有行動



阿禮部落 營造

想傳承 提出出版 阿禮 風

感動 耕莘文教基金會

心動 勇源教育發展基金會贊助

行動 印出成品



千里旅程單步起



感謝有您~



因相愛
讓我們合力做
美麗的事！


